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Presseinformation 
 

achtsam e.V. feiert Gründung mit einem Sommerfest am  

31. August 2014 auf dem Gelände der A. & P. Drekopf GmbH & Co. KG 

 

Mönchengladbach, 19. August 2014 – Mit einem großen Sommerfest feiert der 

Verein achtsam e.V. – Unterstützung autistisch behinderter Menschen, seine 

Gründung am Sonntag, 31. August 2014. Beginn ist ab 11.00 Uhr auf dem 

Firmengelände der A. & P. Drekopf GmbH & Co. KG auf der Borsigstraße 30 in 

Mönchengladbach-Neuwerk. „Wir freuen uns sehr, in diesem Rahmen unseren 

Verein und unsere Arbeit der Öffentlichkeit vorzustellen“, so Inga Haubrichs, 

erste Vorstandsvorsitzende von achtsam e.V. und ergänzt: „Unsere 

Kooperationspartner – das ATZ Mönchengladbach, die Logopädie-Praxis 

Sommer, die Wohngruppe „Daheim“, die Selbsthilfegruppe Mönchengladbach 

Rheydt, die Zahnarztpraxis Georg Stähn und das Unternehmen 

Körperkompetenz aus Köln – werden uns an diesem Tag mit je einem eigenen 

Infostand begleiten.“ Der Eintritt ist für alle – autistisch behindert oder nicht, 

Groß und Klein – frei. Neben Attraktionen wie dem Borussen Maskottchen 

„Jünter“, einem Segway Parcours, einem Feuerwehlöschzug, der Musikgruppe 

„Daheim“, dem clownpepe sowie Bernhards Zauberkiste gibt es eine 

Verlosung mit exklusiven Preisen. Hauptgewinn ist ein Segelflug über 

Mönchengladbach. „Neben unserem tollen Hauptpreis gibt es etliche weitere 

Preise. Darunter Gutscheine vom Wiki Kinderladen, vom Kinderladen 

Glüxxkind, hagebaumarkt, Wellness Studio la Beaute, Möbel Klinkhamels, 

Golfclub Wildenrath e.V., Blumen Eliasson, Segtour Niederrhein, Friseur KADA 

und vielen mehr“, so Haubrichs. Die Lose kosten pro Stück 1 Euro und können 

direkt auf dem Sommerfest gekauft werden. Der Erlös kommt dem Verein 

zugute.  
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Zu achtsam e.V. – Unterstützung autistisch behinderter Menschen 

achtsam e.V. mit Sitz in Mönchengladbach gründete im Oktober 2013. Im 

Januar 2014 erfolgte die Eintragung ins Vereinsregister der Stadt 

Mönchengladbach. Der Verein kümmert sich um die Belange autistisch 

behinderter Menschen, klärt auf und unterstützt Betroffene sowie Angehörige  

in allen Fragen rund um die Behinderung. Zurzeit zählt der Verein mehr als 30 

aktive Mitglieder, Mitgliederzahl steigend. achtsam e.V. ist ein gemeinnütziger 

Verein, der sich ausschließlich durch Spenden finanziert. 

Kooperationspartner sind das ATZ Mönchengladbach, die Wohngruppe 

„Daheim“, die Logopädie-Praxis Sommer, die Reittherapie Junker, die 

Zahnarztpraxis Georg Stähn sowie das Unternehmen Körperkompetenz aus 

Köln. 

 

 

Bildunterschrift: 

Das große achtsam e.V. Sommerfest – auf dem Gelände der A. & P. Drekopf 

GmbH & Co. KG. (Bildnachweis: achtsam e.V. – Unterstützung autistisch 

behinderter Menschen) 


