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Presseinformation

achtsam e.V. und die Theodor-Frings-Privatschule holen Erfolgsautor Axel

Brauns nach Monchengladbach

Moénchengladbach, 15. April 2015 — Am 23. April 2015 ab 19 Uhr liest Erfolgsautor
Axel Brauns - Autor des Romans ,Buntschatten und Fledermduse - Leben in einer
anderen Welt" - in der Ménchengladbacher Kaiser-Friedrich-Halle. achtsam e.V.
richtet in Kooperation mit der Viersener Theodor-Frings-Privatschule die
Veranstaltung, die im Nachklang zum Weltautismustag stattfindet, aus. ,Wir freuen
uns sehr, dass wir Axel Brauns, flir einen Besuch in Ménchengladbach gewinnen
konnten", so Inga Haubrichs, 1. Vorstandsvorsitzende von achtsam e.V. Brauns,
selbst Autismus-Spektrum-Stérung-Betroffener, wurde im Jahr 2000 fir einen
Auszug aus seinem Roman mit dem Férderpreis der Stadt Hamburg ausgezeichnet.

Im Jahr 2002 stand der autobiografische Roman auf der Spiegel-Bestsellerliste.

Autismus-Interessierte, -Betroffene, aber auch Literatur- und Kulturinteressierte
kdnnen den Bestsellerautor in der kommenden Woche Donnerstag live erleben. Im
Anschluss an die Veranstaltung wird es eine Gesprdachrunde geben. Gadste haben die

Méglichkeit in den Dialog mit dem Autor zu treten.

2003 wurde die Arbeit von Axel Brauns mit einer Nominierung fir den Deutschen
Blcherpreis in der Kategorie ,Erfolgreichstes Debit" erneut belohnt. In den Jahren
2004 und 2006 folgten weitere Romane sowie die Dokumentation ,Der rote
Teppich™ (2007) und der Spielfilm ,Tsunami und Steinhaufen™ (2008).

Karten fir die Veranstaltung kosten 10 Euro und sind Uber achtsam e.V. erhaltlich.

Der Erldés der Veranstaltung kommt dem Verein zugute.

Am 23. April werden zudem die Gewinner des Fotowettbewerbes bekannt gegeben.
achtsam e.V. und die Theodor-Frings-Privatschule riefen anldsslich des
Weltautismustages am 2. April auf: ,Machen Sie blau!™. Teilnehmer konnten bis

zum 9. April ihre blauen Lieblingsmotive an achtsam e.V. senden.
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Zu achtsam e.V. - Unterstiitzung fiir Menschen mit Autismus-Spektrum-
Storung

achtsam e.V. mit Sitz in Ménchengladbach griindete im Oktober 2013. Im Januar
2014 erfolgte die Eintragung ins Vereinsregister der Stadt Mdnchengladbach. Der
Verein kimmert sich um die Belange autistisch behinderter Menschen, klart auf und
unterstlitzt Betroffene sowie Angehdrige in allen Fragen rund um die Behinderung.
Zurzeit zahlt der Verein rund 40 aktive Mitglieder, Mitgliederzahl steigend. achtsam
e.V. ist ein gemeinnltziger Verein, der sich ausschlieBlich durch Spenden finanziert.
Kooperationspartner sind das ATZ Ménchengladbach, die Wohngruppe ,Daheim",
die Logopadie-Praxis Sommer, die Reittherapie Junker, die Zahnarztpraxis Georg
Stahn, die Theodor-Frings-Privatschule in Viersen sowie das Unternehmen

~Korperkompetenz" aus Kaéln.

Bildunterschriften:

Axel Brauns Foto von Wolfgang Kampz.jpg
Axel Brauns — Autor von ,Buntschatten und Fledermause" - liest am 23. April 2015,

ab 19 Uhr in der Kaiser-Friedrich-Halle. (Bildnachweis: Wolfgang Kampz)

buntschatten_und_fledermaeuse.jpg
Der Bestsellerautor wurde im Jahr 2000 mit dem Fd&rderpreis der Stadt Hamburg

ausgezeichnet und stand 2002 auf der Spiegel-Bestsellerliste. (Bildnachweis: Axel

Brauns)
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