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Presseinformation

achtsam e.V. erhélt Spende von der Sparkasse Mdnchengladbach

Im Rahmen der PS-Lotterie spendet die Stadtsparkasse Monchengladbach 4000
Euro an den gemeinniitzigen Verein achtsam e.V. - Unterstiitzung fiir Menschen
mit  Autismus-Spektrum-Stérung. Am 4, Mai 2015 nahmen die
Vorstandsmitglieder Stephanie Kramp und André Volkmann den Spendenscheck
von Werner Hoba, dem Filialdirektor der Sparkassenhauptfiliale Bismarckplatz,
im Vereinsbiiro auf der AlsstraBe 259 in Monchengladbach entgegen.

Mbénchengladbach, 07. Mai 2015 - Einmal pro Jahr findet die Ausschiittung der
Zweckertrage aus der PS-Lotterie statt, bei der Projekte sozialer
Mdénchengladbacher Vereine durch Spenden der Stadtsparkasse Ménchengladbach
geférdert werden. Der Verein achtsam e.V. - Unterstlitzung flir Menschen mit
Autismus-Spektrum-Stoérung erhielt flr die Ausstattung der neuen Bilrordaume auf
der AlsstraBBe in Ménchengladbach eine Spende in H6he von 4000 Euro.
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Die Spendensumme flieBt in den Ausbau der Vereinskiche, die zukinftig nicht nur
als Treffpunkt flr Vereinsmitglieder und achtsam-Interessierte dienen wird,
sondern auch als Veranstaltungsort flir gemeinsame Kochnachmittage. , Wir freuen
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uns Uber die groBziligige Spende der Stadtsparkasse Ménchengladbach, die uns
naher an die Verwirklichung unseres Wunsches, eine Begegnungsstatte fir
Menschen mit und ohne Autismus zu schaffen heranbringt®, so Volkmann,
Vorstandsmitglied achtsam e.V.

Die Spendenbetrdage stammen aus der landesweiten Sparkassenlotterie PS -
Sparen und Gewinnen, bei der ein Teil des Verkaufserléses der Lose als
Zweckertrag in einen Spendentopf flir die Unterstlitzung lokaler Institutionen
flieBt.
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Zu achtsam e.V. — Unterstutzung fur Menschen mit Autismus-Spektrum-
Storung

achtsam e.V. mit Sitz in Ménchengladbach griindete im Oktober 2013. Im Januar
2014 erfolgte die Eintragung ins Vereinsregister der Stadt Ménchengladbach. Der
Verein kimmert sich um die Belange autistisch behinderter Menschen, klart auf
und

unterstltzt Betroffene sowie Angehérige in allen Fragen rund um die Behinderung.
Zurzeit zahlt der Verein rund 40 aktive Mitglieder, Mitgliederzahl steigend. achtsam
e.V. ist ein gemeinnutziger Verein, der sich ausschlieBlich durch Spenden
finanziert.

Kooperationspartner sind das ATZ Mdénchengladbach, die Wohngruppe ,,Daheim®,
die Logopadie-Praxis Sommer, die Reittherapie Junker, die Zahnarztpraxis Georg
Stahn, die Theodor-Frings-Privatschule in Viersen sowie das Unternehmen
~Korperkompetenz" aus Kaoln.
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Die achtsam e.V.-Vorstandsmitglieder Stephanie Kramp und André Volkmann
nehmen den Spendenscheck von Stadtsparkassen-Filialdirektor Werner Hoba
entgegen. (Foto: Detlef Ilgner)
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