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Presseinformation 
 

achtsam e.V. erhält Spende von der Sparkasse Mönchengladbach 
 
Im Rahmen der PS-Lotterie  spendet die Stadtsparkasse Mönchengladbach 4000 

Euro an den gemeinnützigen Verein achtsam e.V. – Unterstützung für Menschen 

mit Autismus-Spektrum-Störung. Am 4. Mai 2015 nahmen die 

Vorstandsmitglieder Stephanie Kramp und André Volkmann den Spendenscheck 

von Werner Hoba, dem Filialdirektor der Sparkassenhauptfiliale Bismarckplatz, 

im Vereinsbüro auf der Alsstraße 259 in Mönchengladbach entgegen. 

 
Mönchengladbach, 07. Mai  2015 – Einmal pro Jahr findet die Ausschüttung der 

Zweckerträge aus der PS-Lotterie statt, bei der Projekte sozialer 

Mönchengladbacher Vereine durch Spenden der Stadtsparkasse Mönchengladbach 

gefördert werden. Der Verein achtsam e.V. – Unterstützung für Menschen mit 

Autismus-Spektrum-Störung erhielt für die Ausstattung der neuen Büroräume auf 

der Alsstraße in Mönchengladbach eine Spende in Höhe von 4000 Euro.  

 

Die Spendensumme fließt in den Ausbau der Vereinsküche, die zukünftig nicht nur 

als Treffpunkt für Vereinsmitglieder und achtsam-Interessierte dienen wird, 

sondern auch als Veranstaltungsort für gemeinsame Kochnachmittage. „Wir freuen  
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uns über die großzügige Spende der Stadtsparkasse Mönchengladbach, die uns 

näher an die Verwirklichung unseres Wunsches, eine Begegnungsstätte für 

Menschen mit und ohne Autismus zu schaffen heranbringt“, so Volkmann, 

Vorstandsmitglied achtsam e.V. 

Die Spendenbeträge stammen aus der landesweiten Sparkassenlotterie PS – 

Sparen und Gewinnen, bei der ein Teil des Verkaufserlöses der Lose als 

Zweckertrag in einen Spendentopf für die Unterstützung lokaler Institutionen 

fließt. 
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Zu achtsam e.V. – Unterstützung für Menschen mit Autismus-Spektrum- 
Störung 
 

achtsam e.V. mit Sitz in Mönchengladbach gründete im Oktober 2013. Im Januar 
2014 erfolgte die Eintragung ins Vereinsregister der Stadt Mönchengladbach. Der 
Verein kümmert sich um die Belange autistisch behinderter Menschen, klärt auf 

und 
unterstützt Betroffene sowie Angehörige in allen Fragen rund um die Behinderung. 

Zurzeit zählt der Verein rund 40 aktive Mitglieder, Mitgliederzahl steigend. achtsam 
e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, der sich ausschließlich durch Spenden 

finanziert. 
Kooperationspartner sind das ATZ Mönchengladbach, die Wohngruppe „Daheim“, 
die Logopädie-Praxis Sommer, die Reittherapie Junker, die Zahnarztpraxis Georg 

Stähn, die Theodor-Frings-Privatschule in Viersen sowie das Unternehmen 
„Körperkompetenz“ aus Köln. 
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Die achtsam e.V.-Vorstandsmitglieder Stephanie Kramp und André Volkmann 
nehmen den Spendenscheck von Stadtsparkassen-Filialdirektor Werner Hoba 
entgegen. (Foto: Detlef Ilgner) 
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