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Presseinformation   

achtsam e.V. veranstaltet Tag der offenen Tür am 02. April 2016   

Anlässlich des diesjährigen Weltautismustags veranstaltet achtsam e.V. 

am 02. April 2016 von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr einen Tag der offenen Tür 

in der Begegnungsstätte auf der Alsstraße 259 in Mönchengladbach. 

Mönchengladbach, 24. März 2016 - Am 02. April 2016 findet der 

Weltautismustag statt. An diesem ersten Samstag im April lädt achtsam e.V. von 

11.00 Uhr bis 16.00 Uhr Mitglieder, Betroffene und Interessierte in die 

Vereinsräumlichkeiten auf der Alsstraße 259 in Mönchengladbach ein, um dort 

bei Kaffee und Kuchen den Verein und die aktuellen Projekte kennenzulernen. 

Bei dieser Gelegenheit können Besucher auch einen Blick auf den Baufortschritt 

des behindertengerechten Gartens werfen. 

In diesem Jahr feiert achtsam e.V. den Weltautismustag im Zeichen bunter 

Farben, um auf die Vielfalt der Symptome von Autismus-Spektrum-

Störungen hinzuweisen. Das Team von achtsam e.V. freut sich, wenn 

Besucher diesen Gedanken nach außen tragen: mit bunten Schals, 

Schuhen und anderen kreativen Ideen. 

Gegen 12.30 Uhr überreicht Herr Werner Hoba, Filialdirektor der 

Mönchengladbacher Sparkassenhauptfiliale am Bismarckplatz, einen 

Spendenscheck an achtsam e.V., der dem Verein im Rahmen der 

diesjährigen Ausschüttung des PS-Zweckertrags zugesprochen wurde. 
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Über achtsam e.V. – Unterstützung für Menschen mit Autismus-

Spektrum-Störung: 

achtsam e.V. mit Sitz in Mönchengladbach gründete im Oktober 2013. Im Januar 

2014 erfolgte die Eintragung ins Vereinsregister der Stadt Mönchengladbach. Der 

Verein kümmert sich um die Belange autistisch behinderter Menschen, klärt auf 

und unterstützt Betroffene sowie Angehörige in allen Fragen rund um die 

Behinderung. Zurzeit zählt der Verein rund 40 aktive Mitglieder, Mitgliederzahl 

steigend. achtsam e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, der sich ausschließlich 

durch Spenden finanziert. 
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